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Блок 1.ДИСЦИПЛИНЫ (модули) 171 6156 972 4826 358 37 36 30 36 32

Обязательная часть 148 5328 850 4163 315 35 34 27 30 22

Б1.0.1.01 Модуль "Социально-гуманитарный" 11 12 12 432 96 310 26 10 2

Б1.0.1.01.01 Философия 1 4 144 14 121 9 4

Б1.0.1.01.02 История России 1 4 144 58 77 9 4

Б1.0.1.01.03
Нормативно-правовые основы 
профессиональной деятельности. 
Антикоррупционное поведение

1 2 72 10 58 4 2

Б1.0.1.01.04 Экономическая культура 2 2 72 14 54 4 2

Б1.0.1.02
Модуль "Учебно-исследовательская и 
проектная деятельность"

222 2 6 216 28 176 12 6

Б1.0.1.02.01 Основы проектной деятельности 2 2 72 10 58 4 2

Б1.0.1.02.02
Основы научно-исследовательской 
деятельности

2 2 2 72 10 58 4 2

Б1.0.1.02.03 Методы математической обработки данных 2 2 72 8 60 4 2

Б1.0.1.03 Модуль "Коммуникативно-цифровой" 1 111 9 324 32 271 21 9

Б1.0.1.03.01 Иностранный язык 1 1 5 180 16 151 13 5

Б1.0.1.03.02 Русский язык и культура речи 1 2 72 8 60 4 2

Б1.0.1.03.03 Технологии цифрового образования 1 2 72 8 60 4 2

Б1.0.1.04 Модуль "Здоровьесберегающий" 1112 8 288 36 236 16 6 2

Б1.0.1.04.01 Физическая культура и спорт 1 2 72 8 60 4 2

Б1.0.1.04.02 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 8 60 4 2

Б1.0.1.04.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 72 10 58 4 2

Б1.0.1.04.04 Основы медицинских знаний 2 2 72 10 58 4 2

Б1.0.1.05 Модуль "Психолого-педагогический" 22
11122

3
1222 18 648 100 506 42 6 10 2

Б1.0.1.05.01 Педагогика 2 12 22 7 252 36 199 17 2 5

Б1.0.1.05.02 Психология 2 11 12 7 252 36 199 17 4 3

Б1.0.1.05.03 Основы специальной педагогики и психологии 2 2 72 12 56 4 2

Б1.0.1.05.04 Технологии инклюзивного образования 3 2 72 16 52 4 2

Б1.0.1.06 Модуль воспитательной деятельности 3 3 6 216 32 171 13 6

Б1.0.1.06.01
Практика воспитательной работы в школе и 
ДОЛ

3 3 108 16 83 9 3

Б1.0.1.06.02 Теория и методика воспитания 3 3 108 16 88 4 3

Б1.0.1.07
Модуль Теория и методика обучения 
базовым видам спорта"

23344

45
2 3344 34 1224 194 963 67 7 8 15 4

Б1.0.1.07.01 Гимнастика 2 2 5 180 28 139 13 5

Б1.0.1.07.02 Баскетбол 3 3 5 180 28 143 9 2 3

Б1.0.1.07.03 Лыжная подготовка 4 4 5 180 30 141 9 5

Б1.0.1.07.04 Легкая атлетика 4 4 5 180 30 141 9 5

Б1.0.1.07.05 Плавание 4 5 180 30 141 9 5

Б1.0.1.07.06 Волейбол 3 3 5 180 28 143 9 5

Б1.0.1.07.07 Бадминтон 5 4 144 20 115 9 4

Б1.0.1.08 Теория и методика физической культуры 3 12 3 3 8 288 62 209 17 4 2 2

Б1.0.1.Ю Возрастная физиология 3 3 4 144 20 115 9 4

Б1.0.1.11 Гигиенические основы физического воспитания 4 4 144 20 115 9 4
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Б1.0.1.12 Педагогика физического воспитания 4 4 4 144 20 115 9 4

Б1.0.1.13 Спортивная метрология 4 4 3 108 20 84 4 3

Б1.0.1.14 Физиология физического воспитания 5 5 5 180 32 139 9 5

Б1.0.1.15 Адаптивное физическое воспитание 5 5 5 4 144 28 103 13 4

Б1.0.1.16 Организация спортивно-массовых мероприятий 5 4 144 20 115 9 4

Б1.0.1.17 Спецсеминар дипломников 5 5 5 180 40 132 8 5

Б1.0.1.18 История физической культуры 3 5 180 22 149 9 5

Б1.0.1.19 Психология физического воспитания 4 4 4 144 20 115 9 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 23 828 122 663 43 2 2 3 6 10

Б1.В.01
Соревновательная деятельность и системы 
соревнований

5 4 144 20 115 9 4

Б1.В.02 Биомеханика двигательной активности 4 5 180 26 145 9 5

Б1.В.03 Основы российской государственности 1 2 72 10 58 4 2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 2 2 72 10 58 4 2

Б1.В.ДВ.01.01 История Республики Коми 2 2 72 10 58 4 2

Б1.В.ДВ.01.02 Историческое краеведение 2 2 72 10 58 4 2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 3 3 108 12 92 4 3

Б1.В.ДВ.02.01
Организация дополнительного образования 
детей в сфере физической культуры

3 3 108 12 92 4 3

Б1.В.ДВ.02.02 Физическая рекреация 3 3 108 12 92 4 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 5 5 3 108 14 90 4 1 2

Б1.В.ДВ.03.01
Содержание и виды физкультурно- 
оздоровительной деятельности

5 5 3 108 14 90 4 1 2

Б1.В.ДВ.03.02
Инновационные направления физкультурно- 
оздоровительной деятельности

5 5 3 108 14 90 4 1 2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 5 5 4 144 30 105 9 4

Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта 5 5 4 144 30 105 9 4

Б1.В.ДВ.04.02 Игры финно-угорских народов 5 5 4 144 30 105 9 4

Блок 2.Практика 60 2160 14 2146 2160 6 15 15 24

Обязательная часть 24 864 6 858 864 6 9 9

Б2.0.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 2 6 216 2 214 216 6

Б2.0.02(У)
Учебная практика (технологическая практика 
"Моделирование урока физической культуры по 
стандартам нового поколения")

3 9 324 2 322 324 9

Б2.0.03(П)
Производственная практика (педагогическая 
практика "Организация внеурочной 
деятельности по физической культуре")

4 9 324 2 322 224 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 36 12% 8 1288 12% 6 6 24

Б2.В.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков научно- 
исследовательской работы))

34 12 432 4 428 432 6 6

Б2.В.02(П)
Производственная практика (научно- 
исследовательская работа)

5 12 432 2 430 432 12

Б2.В.03(П)
Производственная практика (преддипломная 5 12 432 2 430 432 12

Блок З.Государ<гтвенная итоговая аттестация 9 324 647.5 0.5 9

Б3.01
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

9 324 647.5 0.5 9
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ФТД.Факультативы 18 648 36 576 36 8 10

ФТД.01 Основы финансовой грамотности 2 2 72 4 64 4 2

ФТД.02 Основы фотодела 2 2 72 4 64 4 2

ФТД.03 Инфографика 2 2 72 4 64 4 2

ФТД.04 Web-дизайн 2 2 72 4 64 4 2

ФТД.05 Основы искусственного интеллекта 3 2 72 4 64 4 2

ФТД.06 Социальное предпринимательство 3 2 72 4 64 4 2

ФТД.07
Отечественные операционные системы и 
программное обеспечение

3 2 72 4 64 4 2

ФТД.08 Стартап как диплом 3 2 72 4 64 4 2

ФТД.09 Основы виртуальной и дополненной реальности 3 2 72 4 64 4 2
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