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- Форма контроля з-е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 КурсЗ Курс 4

Семест Семест Семест Семест Семест Семест Семест Семест

Индекс Наименование Экза
мен Зачет Зачете

оц. КР Факт По
плану Ауд. Лек Лаб Пр СР

Конт
роль

Пр.
подгот з.е. з.е. з.е з.е. з.е. з.е. зе . з.е.

Бло к  1.Дисциплины (модули) 213 7996 2988 1076 202 1710 4036 972 30 27 30 27 30 27 30 12

Базовая часть 132 4752 1706 612 148 , 946 2254 792 28 18 20 15 19 12 16 4

Б1.Б.01 Философия 1 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.02 История 1 3 108 48 16 32 24 36 3

Б1.Б.03 Иностранный язык 2 1 5 180 64 64 80 36 2 3

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.05 Математика и информатика 2 1 5 180 64 32 32 80 36 2 3

Б1.Б.06 Культура русской речи 2 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.07 Анатомия ЦНС 1 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.08 Общая психология 12345 22 792 234 80 154 378 180 5 5 4 4 4

Б1.Б.09 Экономика 4 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.10 Общепсихологический практикум 4 10 360 114 114 210 36 3 3 2 2

Б1.Б.11 Введение в профессию 1 3 108 46 16 30 62 3

Б1.Б.12 Зоопсихология и сравнительная психология 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.13 Математические методы в психологии 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.14 Психология развития и возрастная психология 4 7 252 100 34 66 116 36 3 4

Б1.Б.15 История психологии 3 5 180 68 34 34 76 36 5

Б1.Б.16 Педагогика 2 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.17 Экспериментальная психология 4 4 5 180 68 34 18 16 76 36 2 3

Б1.Б.18 Методика обучения психологии 5 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.19 Социальная психология 5 4 144 46 16 30 62 36 4

Б1.Б.20 Психология труда, инженерная психология и 
эргономика 6 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.21 Педагогическая психология 6 6 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.22 Психодиагностика 5 4 144 48 16 16 16 60 36 4

Б1.Б.23 Психология социальной работы 5 3 108 46 16 30 62 1:3

Б1.Б.24 Основы консультативной психологии 7 5 180 64 32 32 80 36 5

Б1.Б.25 Дифференциальная психология 7 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.26 Методологические основы психологии 8 2 72 28 14 14 44 2

Б1.Б.27 Психология личности 6 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.28 Правовые основы профессиональной 
деятельности 7 3 108 48 32 16 60 3

Б1.Б.29 Введение в клиническую психологию и основы 
патопсихологии 7 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.Б.30 Физическая культура и спорт 1 2 72 32 16 16 40 2

Б1.Б.31
Основы организации и проведения 
психологического тренинга

8 2 72 28 28 44 2

Вариативная часть 81 3244 1282 464 54 764 1782 180 2 9 10 12 11 15 14 8

Б1.В.01 Профессиональная этика 2 4 144 32 16 16 112 4

Б1.В.02 Естественнонаучная картина мира 2 3 108 48 32 16 60 3

Б1.В.03 Культурология 1 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.04 Основы научно-исследовательской 
деятельности 2 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.05 Прикладные психологические исследования в 
социальной сфере: спецпрактикум 8 4 144 56 56 88 2 2

Б1.В.06 Перевод литературы по специальности 4 2 72 28 28 44 2

1 из 3



План Учебный план бакалавриата 'Психология (331-ПСо)-37.03.01-3-2022 O.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология в социальной сфере, год начала подготовки 2020

- - Форма контроля з.е. Итого акад. часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семест Семест Семест Семест Семест Семест Семест Семест

Индекс Наименование Экза
i i i i i Зачет

Зачет с 
оц.

КР Факт По
плану Ауд. Лек Лаб Пр СР

Конт
роль

Пр.
ПОДГОТ

з.е з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Б1.В.07 Основы психофизиологии и нейрофизиологии 4 5 180 72 36 36 72 36 5

Б1.В.08 Психокоррекция 6 3 108 48 16 16 16 60 3

Б1.В.09 Психосоматика 5 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.10 Нейропсихология 6 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.В.11 Девиантология 5 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.12 Социально-психологическая служба 5 3 108 48 16 32 60 3

Б1.В.13 Психология здоровья и здорового родительства 5 2 72 32 32 40 2

Б1.В.14 Юридическая психология 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.15 Психология семьи 6 4 144 48 16 32 60 36 4

Б1.В.16 Специальная психология 8 4 144 42 14 28 66 36 4

Б1.В.17 Психология общения и психология конфликта 3 4 144 48 16 16 16 60 36 4

Б1.В.18 Социально-психологическая помощь населению 7 2 72 28 14 14 44 2

Б1.В.19 Элективные дисциплины (модули) по 
физической культуре и спорту 328 120 120 208

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 3 108 42 18 24 66 3

Б1.В.ДВ.01.01 Физиология высшей нервной деятельности 4 3 108 42 18 24 66 3

Б1.В.ДВ.01.02 Антропология 4 3 108 42 18 24 66 3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 2 72 34 34 38 2

Б1.В.ДВ.02.01 И КТ в психологии 4 2 72 34 34 38 2

Б1.В.ДВ.02.02 Практикум по ИКТ 4 2 72 34 34 38 2

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.З 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.03.01 Социология 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.03.02 Социальная безопасность 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.04.01 Геронтопсихология 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.04.02 Генетика поведения 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.05.01 Технология и практика социальной работы 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.05.02 Психологическое сопровождение детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей 3 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.06.01 Психология стресса 5 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.06.02 Психофизиологические механизмы стресса 5 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 6 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.07.01 Коррекционная педагогика 6 2 72 32 16 16 40 - 2

Б1.В.ДВ.07.02 Современные педагогические технологии 6 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 6 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.08.01 Психология экстремальных ситуаций 6 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.08.02 Психология безопасности 6 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.09.01 Судебно-психологическая экспертиза 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.09.02 Психология суицидального поведения 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 8 2 72 28 14 6 8 44 2
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Б1.В.ДВ.10.01 Семейное консультирование 8 2 72 28 14 6 8 44 2

Б1.В.ДВ.10.02 Консультирование родителей 8 2 72 28 14 6 8 44 2

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.11.01
Психология просвещения населения, 
работников социальной сферы 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ. 11.02 Психология СМИ 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.12.01 Психология менеджмента 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ.12.02 Психология управления персоналом 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ. 13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ. 13.01
Психология мотивации: тренинговые формы 
работы 7 2 72 32 16 16 40 2

Б1.В.ДВ. 13.02 Психология профессионального 
самоопределения и трудоустройства 7 2 72 32 16 16 40 2

Блок 2.Практики 21 756 10 10 746 648 3 3 3 12

Вариативная часть 21 756 ю 10 746 648 3 3 3 12

Б2.В.01(У)
Учебная практика (практика по получению 
первичных профессиональных умений и 
навыков: ознакомительная)

2 3 108 2 2 106 3

Б2.В.02(П)

Производственная практика (практика по 
получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности: 
педагогическая в общеобразовательных 
учреждениях)

4 3 108 108 108 3

Б2.В.03(П)

Производственная практика (практика по 
получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности: 
педагогическая в образовательных 
учреждениях)

6 3 108 2 2 106 108 3

Б2.В.04(П)

Производственная практика (практика по 
получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности: в 
учреждениях и организациях социальной 
сферы)

8 6 216 2 2 214 216 6

Б2.В.05(П) Производственная практика (научно- 
исследовательская работа) 8 3 108 2 2 106 108 3

Б2.В.06(П) Производственная практика (преддипломная 
практика) 8 3 108 2 2 106 108 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 1. 6 216 215 1 6

Базовая часть 6 216 215 1 6

БЗ.Б.01(О Подготовка и сдача государственного экзамена 3 108 107.5 0.5 3

БЗ.Б.02(Д)
Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

3 108 107.5 0.5 3

ФТД.Факультативы 12 432 % 64 32 336 4 4 4

Вариативная часть 12 432 96 64 32 336 4 4 4

ФТД.В.01 Экстремизм и терроризм в современном мире 3 2 72 16 16 56 2

ФТД.В.02 Основы финансовой грамотности 3 2 72 16 16 56 2

ФТД.В.ОЗ Этнокультурное образование 4 2 72 16 16 56 2

ФТД.В.04 Культура финно-угорских народов 4 2 72 16 16 56 2

ФТД.В.05 Социальное предпринимательство 5 2 72 16 16 56 2

ФТД.В.06 Цифровая экономика 5 2 72 16 16 56 2
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